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Schweigend. Gehen. 
Unterwegs um den Schlachtensee
 
Schweigend um den Schlachtensee gehen schafft 
ein Verbundensein mit allem, was atmet und lebt. 
Die Mystikerin Hildegard von Bingen schreibt: „Ich – 
spricht Gott – erwecke mit dem Windhauch der Lüfte 
jedwedes lebenerfüllte Ding. Dieser mein Anhauch 
ist die Lebendigkeit in allem Grünen und Blühen …“ 
Der Weg um den Schlachtensee wird durch spirituel-
le Impulse und Körperübungen begleitet.

Uhrzeit: 8.30 bis 10.30 Uhr
Termine: 08. Februar, 12. April, 21. Juni, 16. August, 
11. Oktober, 20. Dezember

Treffpunkt: Johanneskirche Schlachtensee, 
Matterhornstraße 37 / 39, 14129 Berlin

Hinweise: festes Schuhwerk, Wegstrecke 5,5 km 
um den See, körperliche Belastbarkeit

Zeit für Hoffnung

Beten und Schweigen – 
Lieder und Lichter

Taizé-Andachten lassen unsere Seele Ruhe finden. 
Sie sind Trostworte und geben Hoffnung mit ihren 
Liedern. Freitags, einmal im Monat, 19.00 Uhr,  
Johanneskirche Schlachtensee

Termine: 
17. Januar, 14. Februar, 14. März, 11. April, 
16. Mai, 20. Juni, 18. Juli, 26. September, 
17. Oktober, 14. November, 12. Dezember

Leitung: Regine Kroschel
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Besinnung am Abend 
mit Klängen, Gesang und Stille

Gestärkt in die neue Woche gehen, dafür ist an 
diesem Abend Zeit. Die Abende sind geprägt von 
gemeinsamen Gesang, Körperübungen und Mono-
chord-Klängen, die in die Stille führen. Einkehren bei 
Gott und bei sich. Sonntags, 18.00 Uhr, Johanneskir-
che Schlachtensee

Termine:
13. April, 18. Mai, 22. Juni, 10. August 
mit Klängen, Gesang und Stille

23. November: Musik und Stille am Ewigkeitssonntag
07. Dezember: Tanz im Advent – Meditativer Kreistanz

„Seele, atme auf...“ 
Herbsteinkehr im Benediktinerkloster Huysburg
Freitag bis Montag, 12. bis 15. September

Mitten im Huy-Wald liegt das Benediktinerkloster 
Huysburg. Es ist ein Kraftort, der in die Natur einge-
bunden ist. Die Klostertage laden abseits von Trubel 
zum Innehalten ein. Die Tage sind geprägt von Gebet 
und Stille, Gesang und Körperübungen, biblischen 
und theologischen Kurzvorträgen, Pilgern, Zeit zum 
Nachdenken und Austausch in der Gruppe.

Begleitung: 
Günter Hänsel, Pfarrer, Geistlicher Begleiter, 
Pilgerbegleiter
Evelyn Senst, zertifizierte Pilgerbegleiterin (EKBO)

Verbindliche Anmeldung 
bis zum 04. Juli (begrenzte Teilnehmerzahl). Bei 
Rücktritt ab 8 Wochen vor Reisebeginn sind Storno-
kosten fällig. Der Aufenthalt kostet für drei Nächte 
inkl. Vollverpflegung, Raummiete 307,50€ (Einzel-
zimmer) bzw. 591,00 € (Doppelzimmer). Eine finanzi-
elle Unterstützung ist möglich, bitte melden Sie sich.

„Im Licht geborgen...“ 
Adventseinkehr im Benediktinerkloster Huysburg
Freitag bis Montag 12. bis 15. Dezember

Die Adventszeit ist eine Zeit der Stille und Einkehr. 
Oft ist es die Zeit im Jahr, in der die Sehnsucht nach 
mehr Licht aufsteigt. Während der Tage soll Zeit sein, 
dem Geheimnis von Weihnachten nachzuspüren. Die 
Tage sind geprägt von Stille und Tageszeitgebeten, 
Klängen am Morgen und Abend, Gesang und Körper-
übungen, biblischen und theologischen Impulsen, 
Zeit zum Nachdenken und Austausch in der Gruppe.

Begleitung: 
Günter Hänsel, Pfarrer, Geistlicher Begleiter, 
Pilgerbegleiter
Evelyn Senst, zertifizierte Pilgerbegleiterin (EKBO)

Verbindliche Anmeldung 
bis zum 03. Oktober (begrenzte Teilnehmerzahl). Bei 
Rücktritt ab 8 Wochen vor Reisebeginn sind Storno-
kosten fällig. Der Aufenthalt kostet für drei Nächte 
inkl. Vollverpflegung und Raummiete 307,50 € (Ein-
zelzimmer) bzw. 591,00 € (Doppelzimmer).

„Ich bin dann mal unterwegs“ 
Pilgergottesdienst am 3. August um 18.00 Uhr

Das Pilgern gibt Zeit zum Bewegen, zum Ruhen und 
Verweilen in der Natur. Zeiten des Schweigens und 
des gemeinsamen Austauschs geben neue Kraft und 
Orientierung. Hinweise: festes Schuhwerk und kör-
perliche Belastbarkeit

Treffpunkt: 
Emmaus-Kirche, Onkel-Tom-Straße 80, 14169 Berlin
Ende: gegen 20.00 Uhr an der Johanneskirche 
Schlachtensee
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